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Bratislava, 30.6. 2026

TLACOVA SPRAVA

Dobrovolnictvo pomaha mestam budovat silnejsie a odolnejSie komunity

Unia miest Slovenska (UMS) sa v rdmci Medzinarodného roka dobrovolnictva pre udriatelny
rozvoj 2026 aktivne zapaja do podpory a rozvoja dobrovolnictva v mestach. Skusenosti
samosprav potvrdzujua, Ze dobrovolnici s ddleZitou siéastou komunitného Zivota. Pre dalsi
rozvoj dobrovolnictva vSsak mesta potrebuju aj systematicki, metodicki a financnu
podporu.

UMS sa spolu s Platformou dobrovolnickych centier a organizacii Slovenska, Uradom
splnomocnenca vlady SR pre rozvoj obcianskej spoloénosti a Zdruzenim miest a obci Slovenska
podielala na celoslovenskom prieskume o stave dobrovolnictva v samospravach. UMS sa
zapojila do pripravy dotaznika, zabezpecila jeho distriblciu medzi ¢lenské mestd a podporila
ich Gcast na zbere udajov. Vysledkom bude analyza stavu dobrovolnictva, ktora by mala slazit
na zmenu legislativy pre podporu dobrovolnictva na Slovensku.

Prieskum ukazal, Ze mesta zapdjaju dobrovolnikov najma do komunitnych, kulturnych,
Sportovych, socidlnych a environmentalnych aktivit. Vo vacSine samosprav vsak
dobrovolnictvo nadalej stoji predovSetkym na spontannych iniciativach a len zriedkavo je
pevnou sucastou strategickych dokumentov, personalnych kapacit a rozpoctov miest.
,Dobrovolnictvo prindsa do miest nielen konkrétnu pomoc, ale predovsetkym spdja ludi,
posilnuje vztahy a vytvdra pocit spolupatri¢nosti. Nasou ambiciou je, aby nebolo odkdzané iba
na nadsSenie jednotlivcov, ale aby mestd mali vytvorené podmienky na jeho dlhodobu a
systematicku podporu,” uviedla Maria Wagingerova, odbornitka Unie miest Slovenska pre
Skolstvo a socialne veci.

Clenské mestd UMS organizuju dobrovolnicke upratovania, vysadbu zelene, revitalizaciu
verejnych priestranstiev, pomoc seniorom, komunitné podujatia i aktivity v zariadeniach
socialnych sluzieb. Spolupracuju pritom so Skolami, obcianskymi zdruzeniami, kultUrnymi
inStiticiami aj miestnymi firmami. Viaceré sa pravidelne zapajaju aj do celoslovenskych
iniciativ TyZzden dobrovolnictva a Nase mesto.

Dobrovolnictvo je dolezZité aj pri pomoci zranitelnym skupinam. Prikladom je Siet integracnych
centier Bezpecny bod, ktord prepaja mesta, mimovladne organizacie, Statne institucie a
dobrovolnikov pri poskytovani pomoci cudzincom a dalSim obyvatelom v narocnych Zivotnych
situdciach. Hlavnym ciefom Siete centier Bezpecny bod je pomdct existujucim centram v
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posilneni vzdjomnej spoluprdce, zvySovani Standardov a efektivnejSej koordinacii.
Koordinatorom je UMS, zamer podporil aj Urad vysokého komisara OSN pre utecencov
(UNHCR). Zapojené su centrd podpory a integracie utecencov a ludi s cudzineckym povodom
v Bratislave, Nitre, Trnave, Ziline, Kosiciach, Pre$ove a Michalovciach.

UMS bude aj nadalej prepajat mestd, podporovat vymenu dobrej praxe a presadzovat
vytvaranie lepSich podmienok pre dobrovolnictvo. Cielom je, aby sa dobrovolnictvo stalo
prirodzenou a stabilnou sucastou Zivota miest a pomahalo budovat aktivne, sidrzné a odolné
komunity.

Mgr. Daniela PirSelova
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